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Poligoane regulate înscrise în cerc. Triunghiul echilateral 

Tipul lecției:

tea apar
CS 1.5.
CG 2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse în diverse 

CS 2.5. Descrierea p -un cerc 

CS 4.5. poligoanelor în limbaj matematic 

CS 5.5.
geometrice 

Fie triunghiul ABC echilateral. 

Elemente:

l latura triunghiului: l = AB = AC = BC
R raza cercului circumscris: R = OA = OB = OC
ap apotema triunghiului: OM

Formule:

Segmentul AM
-un triunghi echilateral, liniile 

importan
care pornesc din B sau C. Prin urmare, OB OC sunt 
bisectoare, iar OBM = OCM = 30°. Triunghiul 
OBM

ap = R/2.

Exemplu: Fie triunghiul echilateral ABC 9 cm.



Nivel 1

Pe cercul de centru O R A B.

lungimea coardei AB este de ... cm.

Nivel 2

Apotema unui triunghi echilateral cu latura de 6 cm este ... cm.

Nivel 3

În triunghiul echilateral ABC de latura 12 cm, raza cercului circumscris este de ... cm.


